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PROGRAM SIMPOZIJA

IV. ZAGREBAČKI SIMPOZIJ MENTALNOG ZDRAVLJA
S MEĐUNARODNIM SUDJELOVANJEM



ZNANSTVENI ODBOR
dr. sc. Lora Vidović, pročelnica Gradskog ureda za socijalnu zaštitu, zdravstvo,
branitelje i osobe s invaliditetom Grada Zagreba – predsjednica

dr. sc. Mirela Šentija Knežević, prof. log., univ. spec. admin. urb.

izv. prof. prim. dr. sc. Petrana Brečić, dr. med., spec. psihijatrije, subspec.
biologijske i socijalne psihijatrije

izv. prof. prim. dr. sc. Vladimir Grošić, dr. med., spec. psihijatrije, subspec.
biologijske psihijatrije

izv. prof. prim. dr. sc. Tihana Jendričko, dr. med., subspec. psihijatrije

prof. prim. dr. sc. Igor Filipčić, dr. med., spec. psihijatrije, subspec. biologijske i
socijalne psihijatrije

prof. prim. dr. sc. Darko Marčinko, dr. med., spec. psihijatrije, subspec. biologijske
psihijatrije, psihoterapije i forenzičke psihijatrije

prof. dr. sc. Nataša Jokić-Begić, klinička psihologinja

prof. dr. sc. Anita Lauri Korajlija, klinička psihologinja

doc. dr. sc. Tanja Jurin, klinička psihologinja

Ella Selak Bagarić, klinička psihologinja 

Dorotea Bratuša Juraj, klinička psihologinja, obiteljska sistemska
psihoterapeutkinja

Tea Brezinšćak, klinička psihologinja
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ORGANIZACIJSKI ODBOR
dr. sc. Mirela Šentija Knežević, prof. log., univ. spec. admin. urb., pomoćnica
pročelnice Gradskog ureda za socijalnu zaštitu, zdravstvo, branitelje i osobe s
invaliditetom Grada Zagreba - predsjednica

Jurica Kravaršćan, dr. med., ravnatelj Doma zdravlja Zagreb-Istok

doc. dr. sc. Tanja Jurin, klinička psihologinja

Ella Selak Bagarić, klinička psihologinja 

Jasna Tucak, univ. mag. sanit. publ.

Ivana Rončević, dipl. sanit. ing., univ. spec. admin. sanit.

Dorotea Bratuša Juraj, klinička psihologinja, obiteljska sistemska
psihoterapeutkinja

Tea Brezinšćak, klinička psihologinja

Bruno Bencarić, mag. psych.

Petra Beuk, mag. psych.

Tihana Cikač, mag. biol. exp.

Kruna Crnjak, mag. psych.

Mirna Glavinić, mag. psych.

Nina Markus, mag. psych.

Gorana Mihaljević, mag. psych.

Daniel Milošević, mag. psych.

Iva Nevistić, mag. oec

Mia Pepeonik, mag. psych.

Ivan Vrbicky, mag. psych.
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PROGRAM SIMPOZIJA

Svečana dvorana – stručna predavanja
Dvorana A1 – radionice za studente

Povodom godišnjice otvaranja Savjetovališta za studente Sveučilišta u Zagrebu, 
u okviru Dana otvorenih vrata Savjetovališta organizirana su:

predavanja za studente u Dvorani A1
obilazak Savjetovališta uz mogućnost testiranja vlastitog mentalnog zdravlja

9:00 - 9:10           Glazbena točka studenata Muzičke akademije Sveučilišta u Zagrebu

10.10.2025, 8:00 - 17:30

9:30 - 10:00           UVODNO PREDAVANJE

PROSTORIJA: SVEČANA DVORANA

8:00 - 9:00            REGISTRACIJA

9:10 -  9:30             UVODNA OBRAĆANJA PREDSTAVNIKA ORGANIZATORA 

POSEBNI SADRŽAJI:

PROSTORIJE ODRŽAVANJA PROGRAMA:

”Mental Health and Neurodevelopmental Disorders: Reflections on 10 Years
of the Autism Spectrum Disorders Service at the CHUV (2015–2025)”
Raphaël Béné, dr. med. spec. dječje i adolescentne psihijatrije, kognitivno -
bihevioralni psihoterapeut, Klinika za neurorazvojne poremećaje pri
Sveučilišnoj bolnici CHUV u Lausannei, Švicarska



PROGRAM SIMPOZIJA
10.10.2025, 8:00 - 17:30

PANELISTI: 
prim. dr. sc. Marija Kušan Jukić, dr. med., spec. psihijatrije, Nastavni zavod za
javno zdravstvo “Dr. Andrija Štampar”

doc. prim. dr. sc. Vanja Slijepčević Saftić, dr. med., spec. pedijatar, subspec.
pedijatrijske neurologije, Poliklinika za zaštitu djece i mladih Grada Zagreba

dr. sc. Porin Makarić, dr. med., spec. psihijatar, Klinika za psihijatriju Vrapče

prof. em. dr. sc. Marina Ajduković, Društvo za psihološku pomoć DPP

doc. dr. sc. Tanja Jurin, klinička psihologinja, Filozofski fakultet Sveučilišta u
Zagrebu

Dorotea Bratuša Juraj, klinička psihologinja i obiteljska sistemska
psihoterapeutkinja, Centar za zdravlje mladih Doma zdravlja Zagreb-Istok

MODERATORICA PANELA: 
dr. sc. Lora Vidović, pročelnica Gradskog ureda za socijalnu zaštitu, zdravstvo,
branitelje i osobe s invaliditetom Grada Zagreba

10:00 - 11:00           PANEL – DISKUSIJA STRUČNJAKA (Izazovi i rano prepoznavanje)

11:15 - 12:35          PREDAVANJA

“Adolescencija, formiranje identiteta, pravi i lažni self – pristup mladima
C.G.Junga i Donalda Winnicotta”
Roman Nikolić, dr. med., spec. psihijatar, subspec. dječje i adolescentne
psihijatrije, Psihijatrijska bolnice za djecu i mladež

11:55

11:00 - 11:15           PAUZA UZ KAVU

11:15 “Transformacija psihijatrijske institucije u kontekstu oporavka”
izv. prof. prim. dr. sc. Petrana Brečić, dr. med., spec. psihijatrije, subspec.
biologijske i socijalne psihijatrije, Klinika za psihijatriju Vrapče

11:35 „Mentalno zdravlje mladih i digitalne tehnologije“
izv. prof. prim. dr. sc. Tihana Jendričko, dr. med. subspec. psihijatrije, subspec.
psihoterapije, Hrvatsko psihijatrijsko društvo

12:15 „Rješavanje transgeneracijskih trauma i usamljenosti poboljšava
funkcioniranje uma u sadašnjosti i budućnosti“
prof. prim. dr. sc. Darko Marčinko, dr. med., spec. psihijatrije, subspec.
biologijske psihijatrije, psihoterapije i forenzičke psihijatrije, KBC Zagreb

12: 35 - 13:50          PAUZA ZA RUČAK I OBILAZAK SAVJETOVALIŠTA ZA STUDENTE
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10.10.2025, 8:00 - 17:30

14:30 „Kad djevojke zaplaču, a mladići zašute u svijetu koji se mijenja“
prof. dr. sc. Nataša Jokić-Begić, klinička psihologinja, Filozofski fakultet
Sveučilišta u Zagrebu

15:30 - 15:45         PAUZA UZ KAVU

13:50 - 15:30          PREDAVANJA

16:30 - 17:30        ZAKLJUČCI I ZATVARANJE SIMPOZIJA

15:45 - 17:05          PREDAVANJA

MODERATORICE PREDAVANJA I ZAKLJUČAKA: 
dr. sc. Mirela Šentija Knežević, prof. log., univ. spec. admin. urb.
Ella Selak Bagarić, klinička psihologinja 

14:10 “Blagostanje i mentalno zdravlje adolescenata u eri ratova kultura i
tehnološkog razvoja”
prof. dr. sc. Vesna Gavrilov Jerković, klinička psihologinja i psihoterapeutkinja,
FilozofskI fakultet u Novom Sadu 

13:50 “Internet i obiteljski sustav”
prof. dr. sc. Jelena Manojlović, klinička psihologinja i obiteljska sistemska
psihoterapeutkinja, London (UK)

14:50 „Kad ljubav boli: nasilje u mladenačkim vezama i mentalno zdravlje
mladih“
prof. dr. sc. Anita Lauri Korajlija, klinička psihologinja, Filozofski fakultet
Sveučilišta u Zagrebu

15:10 “Psihijatrijski poremećaji u populaciji mladih kroz prizmu društvenih mreža
i novih tehnologija”
doc. dr. sc. Aleksandar Savić, dr. med., spec. psihijatrije, subspec. forenzičke
psihijatrije, Klinika za psihijatriju Vrapče

16:05 „Izazovi digitalizacije: kockanje, gaming i kockanje u gamingu“
doc. dr. sc. Davor Bodor, dr. med., spec. psihijatar, subspec. alkoholizma i
drugih ovisnosti, Klinika za psihijatriju Sv. Ivan

15:45 “Integrativni sociorehabilitacijski model liječenja prvih epizoda psihičkih
bolesti, u Klinici za psihijatriju Sveti Ivan”
prof. prim. dr. sc. Igor Filipčić, dr. med., spec. psihijatar, subspec. biologijske i
socijalne psihijatrije, Klinika za psihijatriju Sv. Ivan
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10.10.2025, 8:00 - 17:30

"Između piksela i duše: ChatGPT kao alat mentalnog zdravlja nove generacije"
- Daniel Milošević, mag. psych. i Mia Pepeonik, mag. psych.

10:00 - 10:30

Paralelno s programom simpozija, osam mladih stručnjaka Centra za zdravlje
mladih i Savjetovališta za studente Sveučilišta u Zagrebu održavaju predavanja/
radionice za studente – “Mladi stručnjaci za mlade”.

"Griješim, dakle postojim – nošenje s neuspjehom" 
- Mirna Glavinić, mag. psych. i Bruno Bencarić, mag. psych.

"Gdje završavam ja, a počinješ ti? - granice i odgovornosti u odnosima" 
- Nina Markus, mag. psych. i Kruna Crnjak, mag. psych.

12:00 - 12:30

15:00 - 15:30

“Kako tuga govori: putovanje kroz žalovanje umom i srcem" 
- Petra Beuk, mag. psych. i Ivan Vrbicky, mag. psych.

16:00 - 16:30

PROSTORIJA: DVORANA A1

10:00 - 16:30        PREDAVANJA/RADIONICE - MLADI STRUČNJACI ZA MLADE

Organizator zadržava pravo na izmjenu programa. 


